
新北市土城區土城國民小學 

班級教室冷氣使用及維護管理規範 

  

一、使用時機： 

1. 高溫月份且室內溫度超過28度以上。 

2. 室外噪音嚴重干擾。 

3. 空氣品質指數（AQI）長時間高於紅色警示。 

 

二、使用原則原則： 

1. 使用時機以在校作息時間為原則，包含課後班、學習扶助班

與部分室內社團活動時間。 

2. 冷氣開啟時，冷氣溫度應設定在26度以上，並輔以電風扇或

循環扇。 

3. 冷氣使用時，進出教室應隨手關門。 

4. 冷氣應減少開關次數，避免造成冷氣過度重啟之損害及耗

電，但班級學生離開教室達一節課以上時應關閉教室冷氣。 

5. 班級教室於平常上課冷氣使用期間無需開窗，惟每節下課時

應轉換為送風模式，並於教室對角各開啟一扇窗（15公分），

以促進空氣流通。 

6. 上完戶外課返回班級教室時，應教導學生擦乾汗水後，再行

開啟冷氣，以維護學生身體健康。 

7. 疫情期間使用冷氣時，應於教室對角處各開啟一扇窗（至少

15公分），以促進空氣流通並於每節下課將班級冷氣轉換為

「送風」模式。 

8. 班級發生疑似群聚傳染疾病情形時，應打開窗戶、使用抽風

扇，以不使用冷氣為原則，並應指導學生良好衛生習慣。 


