
小一新生入學
注意事項說明



一、知識的累積

二、學會獨立自主 （他律到自律）

三、自我探索 ( 情緒與人際關係 )

建立共識：孩子上學的目的



一、知識的累積

建立共識：孩子上學的目的

*我們的角色：

 不再只是保姆，我們都是孩子的

引導者、陪伴者及知識的傳遞者，

請負起示範責任。



一、知識的累積

建立共識：孩子上學的目的

*被動學習：學校基礎課程

*主動學習：閱讀、校內外課程、

 假日活動安排…

           拓展視野，

 增加學習的廣度。



二、學會獨立自主 （他律到自律）

建立共識：孩子上學的目的

*背後支持的力量：

1、父母、家人

2、學校師長

3、校規、班規、老師的班級經營方式、獎懲、

回家作業，老師語重心長的囉嗦、

跟家長溝通的內容…。



二、學會獨立自主 （他律到自律）

建立共識：孩子上學的目的

*生活常規的建立：
 主動、負責、
 明辨是非、
 自我約束，
 學會解決問題。



三、自我探索 ( 情緒與人際關係 )

建立共識：孩子上學的目的

*了解自己的情緒，學會使用適當的方法
紓解。

*學會自信、正向、勇敢、堅持不放棄。
*學會與朋友理性溝通的方法，

要有同理心、尊重與不計較



三、自我探索 ( 情緒與人際關係 )

建立共識：孩子上學的目的

成就感、自我滿足、成就人生



幼兒園與國小
幼兒園 國小

上學時間 晚 早

每節課 30分鐘 40分鐘

課程 彈性自由 嚴謹且節奏快

服裝 自由 統一規定

點心 有 無

鞋子 教室內穿拖鞋 穿鞋子
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幼兒園與國小
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幼兒園與國小
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1.生活作息 從彈性自由→守秩序有規律

2.學習 從彈性自由→嚴謹、節奏快

3.心態 從被動他律→主動自律



小一新生入學注意事項：

1.生活作息→守秩序有規律

（1）準時，不遲到。
（2）按照規定請假。
（3）上學前吃完早餐，用餐不挑食。
（4）服裝儀容整潔、坐姿端正。
（5）下課時先喝水、上廁所，才做自己的事。
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小一新生入學注意事項：

（1）帶齊學用品（會自己整理書包），
並學會珍惜、保管自己的物品。

（2）養成課前預習、課後複習的習慣。
（3）專注用心的態度。

練習聽老師說→再正確傳達給家長
     例如：要帶什麼美勞用具、

要交什麼回條、調查表……。

2.學習→嚴謹、節奏快
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小一新生入學注意事項：

（1）主動告知、主動交功課、主動訂正、
主動做好該做的事。

（2）從不知道→學會解決問題的方法。
（3）不做違反規定的事。

例如：走廊樓梯不奔跑…

3.心態→主動自律
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小一新生入學注意事項：

（1）孩子跌倒受傷…；生病、受傷時健康中心的處遇？
 老師視情況陪同至健康中心→護理師專業判斷後視情況聯繫家長。

（2）孩子說在校遭到欺負、霸凌？
 冷靜並主動聯繫老師了解情況，切忌衝動到校質問孩童。
 確認孩子是否已能判斷是故意或不小心。
 信任老師的處理。

4.突發狀況→
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小一新生入學注意事項：

（1）書包
  雙肩要試背

     上開式拉鍊開啟較佳
     書包<2.5kg
     選購內部2層3層可以放水壺。
     

5.書包及文具用品的選購原則→
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小一新生入學注意事項：
5.書包及文具用品的選購原則→



小一新生入學注意事項：

（2）文具用品  
   筆盒筆袋 : 簡單款式，不要多功能
     鉛筆 : 色深(2B、 3B)好握，不用自動鉛筆
     橡皮擦 : 簡單實用，不買彩色造型
墊板 : 簡單實用(A4)
尺 : 刻度清楚(15cm)
美勞袋 : 放教室置物櫃，安全剪刀、

         膠水、彩色筆等、、、輕便雨衣。
     所有文具用品全部(每一枝)貼上姓名貼。

5.書包及文具用品的選購原則→
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小一新生入學注意事項：
5.書包及文具用品的選購原則→



小一新生入學注意事項：

5.書包及文具用品的選購原則→

顏色深→→→淺



小一新生入學注意事項：

5.書包及文具用品的選購原則→



小一新生入學注意事項：
◎所有文具用品全部(每一支)貼上姓名貼→



小一新生入學注意事項：

（1）帶孩子先熟悉校園，了解教室、廁所位置
，練習上蹲式馬桶。

（2）熟記家長的名字、聯絡電話。
（3）練習擦桌子、洗抹布。
（4）練習早起、吃早餐。

6.開學前幾天→
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小一新生入學注意事項

（1） 8/31 (一) 開學日，11:50放學，發放餐盒。
(2) 9/01(二)開始皆在校用餐，週二全天課16:00放學，

周一三四五用餐後，12:40放學
（2）帶齊學用品，配戴臨時名牌 (背面寫家長姓名電話)。

表單填寫愈詳細愈好，備妥文件(ex:預防注射卡影本、
戶口名簿影本)

（3）當天的活動：認識學校、班級環境、
自己的老師，並發下新課本。

（4）家長一定要確定孩子已經清楚 放學路隊
(ex: 1號路隊、2號路隊、 3號路隊)及等待接送的位置。

7.開學第一天→
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慶利街3號門→

金城路1號門→

光明街2號門→



小一新生入學注意事項：

（1）家長每天都要掌握孩子的學習狀況。
（2）聯絡簿天天簽名及檢查功課確實完成。
（3）各項通知單、繳費單、回條請儘速繳交不拖延。
（4）陪伴孩子養成生活、負責的好習慣，適應學校生活。
（5）如果要請假…

方法1:打電話給導師
方法2:學生請假專線 2270-0177 轉 845

8.開學後的每一天→跟緊學校節奏
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小一新生入學注意事項：

（1）正向的眼光
（2）積極的鼓勵
（3）理性的溝通(不論是對孩子還是老師)
（4）溫暖的關懷
（5）溫柔的陪伴

9.最後…給小一新生家長們的話→



謝謝聆聽
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